
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Die Organisation Meliso entwickelt mit der mobilen peripartalen Krisenbegleitung ein neues Angebot 
für Familien, die während der Schwangerschaft, rund um die Geburt oder in der ersten Zeit mit ihrem 

Kind eine emotionale Krise erleben.  

Unser Ziel ist es, betroffenen Familien frühzeitig eine bedürfnisorientierte, niederschwellige und 
kontinuierliche Begleitung in ihrem vertrauten Lebensumfeld zu ermöglichen. Dabei verbinden wir 

psychiatrische Pflege, Hebammenarbeit und Psychotherapie zu einem interdisziplinären 
Versorgungsangebot, das sowohl die psychische Gesundheit der Eltern als auch die Eltern-Kind-

Beziehung und das gesamte Familiensystem in den Blick nimmt. 

Für den Aufbau und die Umsetzung unseres Pilotprojekts suchen wir per Januar 2027 oder nach 

Vereinbarung eine 
  

Eidgenössisch anerkannte Psychotherapeutische Fachperson (60-80%)  
auf selbständiger Basis im Rahmen einer vertraglich geregelten Kooperation mit Meliso 
 

Ihre Aufgaben 

• Sie übernehmen die psychotherapeutische Begleitung von Elternteilen, die während der 

Schwangerschaft, nach der Geburt oder im ersten Lebensjahr ihres Kindes psychische und 

emotionale Krisen erleben (Fokus: Traumasensibilität, Bindung, Familie) 

• Sie bieten Psychotherapie sowohl aufsuchend im häuslichen Umfeld der Familien als auch in 

eigenen Praxisräumlichkeiten an unserem Standort in Kleinwabern an. 

• Sie sind Bestandteil unseres interdisziplinären Teams; bestehend aus Hebammen und 

psychiatrischen Pflegefachpersonen und beteiligen sich an der gemeinsamen Fallführung, an 

Fallbesprechungen und an der Entwicklung individueller Begleitungsangebote. 

• Sie wirken aktiv an der fachlichen und konzeptionellen Weiterentwicklung des Pilotprojekts mit und 

gestalten den Aufbau eines neuen, integrierten Versorgungsangebots mit. 

 

Das bringen Sie mit 

• Sie verfügen über einen eidgenössisch anerkannten Weiterbildungstitel in Psychotherapie und eine 

Bewilligung zur selbstständigen Berufsausübung. 

• Sie haben Erfahrung in der psychotherapeutischen Begleitung von Menschen in peripartalen 

psychischen Krisen und haben vertiefte Kenntnisse im Bereich der Eltern-Kind-Beziehung. 

Erfahrung in der Leitung von Gruppenangeboten sind von Vorteil.  

• Sie schätzen die interdisziplinäre Zusammenarbeit und sind bereit, Ihre fachliche Perspektive in 

einen gemeinsamen Begleitungsprozess einzubringen. 

• Sie haben Freude daran, neue Wege in der psychosozialen und psychiatrischen Versorgung 

mitzugestalten und gemeinsam mit anderen Fachpersonen weiterzuentwickeln. 
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Das erwartet Sie 

• Eine selbstständige Tätigkeit mit verbindlicher Einbindung in ein interdisziplinäres Team. 

• Sie führen Ihre psychotherapeutische Tätigkeit weiterhin selbstständig aus und gehen mit Meliso 

eine vertraglich geregelte Kooperation ein. Die konkrete Ausgestaltung der Zusammenarbeit, 

insbesondere hinsichtlich Aufgaben, zeitlichem Umfang, Vergütung und organisatorischer 

Einbindung, wird gemeinsam vereinbart. 

• Wir bieten dir die Möglichkeit, psychotherapeutische Expertise in ein neu entstehendes, 

interdisziplinäres Versorgungsangebot einzubringen, eigene Ideen zu entwickeln und die Zukunft 

der peripartalen Krisenbegleitung mitzugestalten. 

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Wir freuen uns darauf, mit Ihnen in Kontakt zu treten.  
 

Bewerbung bitte an Francisca Hirsch Schneider, franziska.hirsch@meliso.ch  
  

Bei Fragen wenden Sie sich bitte auch an franziska.hirsch@meliso.ch, 079 780 50 34 
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